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Definisi : 
Mencegah dan mendeteksi infeksi pada pasien yang berisiko infeksi.


Aktivitas : 

1. Monitor tanda dan gejala infeksi lokal dan sistemik

2. Monitor luka terhadap infeksi

3. Monitor hitung granulosit, sel darah putih dan hasil lain

4. Ikuti pencegahan netropenik, secara tepat

5. Batasi jumlah pengunjung

6. Saring semua pengunjung terhadap adanya penyakit menular

7. Pertahankan teknik aseptik pada pasien berisiko

8. Pertahankan teknik isolasi, secara tepat

9. Berikan perawatan kulit secara tepat pada area yang edema

10. Inspkesi kulit dan membran mukosa terhadap adanya kemerahan, hangat yang ekstrim, atau drainage

11. Inspeksi kondisi luka/ insisi bedah

12. Lakukan kultur

13. Tingkatkan intake nutrisi yang adekuat

14. Anjurkan pasien minum

15. Anjurkan istirahat

16. Monitor terhadap tingkat energi/ malaise

17. Anjurkan untuk meningkatkan mobilitas dan exercises, secara tepat

18. Anjurkan untuk napas dalam dan batuk efekti, secara tepat

19. Berikan agents imunisasi, secara tepat

20. Beri instruksi pada pasien untuk untuk minum antibiotika yang diberikan

21. Ajarkan pada pasien dan keluarga mengenai tanda dan gejala infeksi dan kapan harus melaporkannya pada pemberi layanan kesehatan

22. Ajarkan pasien dan keluarga bagaimana menghindari infeksi

23. Kurangi buah-buahan segar, sayuran dan lada, dalam makanan pasien dengan netropenia

24. Buang bunga dan tanaman segar dari ruangan pasien

25. Berikan ruangan privat

26. Pastikan keamanan air dengan melakukan hiperklorinasi dan hiperheating, secara tepat

27. Laporkan kemungkinan adanya infeksi kepada petugas kontrol infeksi

28. Laporkan kultur positif kepada petugas kontrol infeksi
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