	DISCHARGE  PLANNING  ( NIC. 7370 )

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Definisi
	:
	Mempersiapkan proses perpindahan pasien dari satu tingkat perawatan
	
	
	
	
	

	
	
	ke tingkat yang lain atau dipulangkan atau pindah ke institusi kesehatan lainnya.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Aktifitas
	:
	- Bantu pasien/keluarga dalam mempersiapkan proses perpindahan 
	
	
	
	
	

	
	
	- Menentukan kemampuan fungsional pasien untuk proses perpindahan
	
	
	
	

	
	
	- Kolaborasikan dengan dokter, pasien/ keluarga serta tim kesehatan lainnya untuk kontinuitas perawatan
	

	
	
	- Kordinasikan jadwal perpindahan dengan pelayanan kesehatan lainnya.
	
	
	
	

	
	
	- Mengidentifikasi pengetahuan serta ketrampilan yang diperlukan pasien dan care giver setelah pindah  
	

	
	
	- Mengidentifikasi kebutuhan belajar pasien setelah proses perpindahan
	
	
	
	

	
	
	- Komunikasikan perencanaan pindah pasien
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	- Dokumentasikan perencanaan pindah/pulang pasien pada status
	
	
	
	
	

	
	
	- Susun perencanaan untuk sistem follow up pasien setelah pindah/pulang
	
	
	
	

	
	
	- Bantu pasien/keluarga dalam mempersiapkan lingkungan setelah pasien pindah/pulang
	
	
	

	
	
	- Fasilitasi kebutuhan pelayanan kesehatan, sosial dan finansial pasien 
	
	
	
	
	

	
	
	- Menyusun evaluasi dan monitoring setelah pasien pindah/pulang bila diperlukan
	
	
	

	
	
	- Mengkondisikan support caregiver jika diperlukan
	
	
	
	
	
	

	
	
	- Dukung untuk melakukan perawatan diri
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	- Koordinasikan rujukan pelayanan kesehatan yang sesuai untuk pasien
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