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Definisi :
ketetapan ndari informasi penting, advokasi, dan dukungan untuk fasilitas primer perawatan pasien oleh orang lain diluar pemberi asuhan professional
AKTIVITAS :

· Tentukan tingkat pengetahuan pemberi asuhan

· Tentukan penerimaan peran pemberi asuhan

· Terima ekspresi emosi yang negative

· Gali kekuatan dan kelemahan pemberi asuhan

· Ketergantungan pengetahuan pasien pada pemberi asuhan, jika sesuai

· Anjurkan pada pemberi asuhan untuk mengambil tanggung jawab , jika sesuai

· Sarankan penerimaan terhadap interdependency diantara anggota keluarga

· Monitor masalah interaksi keluarga terkait dengan perawatan pasien

· Berikan informasi mengenai kondisi pasien sesuai dengan kemauan pasien

· Ajarkan pemberi asuhan terapi pasien  sesuai dengan kemauan pasien

· Berikan bantuan pemberi asuhan terhadap follow up kesehatan pasien melalui hubungan telepon dan/ atau asuhan perawat komunitas

· Monitor indikator stress

· Ajarkan pemberi asuhan mengenai teknik managemen stress

· Didik pemberi asuhan mengenai pross berduka

· Dukung pemberi asuhan melalui proses berduka

· Anjurkan pemberi asuhan berpartisipasi dalam dukungan kelompok

· Ajarkan pembri asuhan mengenai strategi memelihara perawatan kesehatan untuk meningkatkan kesehatan fisik dan mental

· Bantu pemberi asuhan terkait jaringan kerja sosial

· Identifikasi sumber-sumber terhentinya perawatan

· Informasikan pemberi asuhan mengenai perawatan kesehatan dan sumber-sumber komunitas

· Ajarkan strategi pemberi asuhan untuk mengakses dan memaksimalisasi perawatan kesehatan dan sumber-sumber komunitas

· Tindak pemberi asuhan jika terlalu membebani menjadi sesuatu yang nyata

· Perhatikan layanan gawat darurat/personilnya mengenai pasien yang berada di rumah, status kesehatan, dan teknologi yang digunakan dengan konsentrasi pasien dan keluarga
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