Insersi Intra Vena ( NIC. 4190 )

Definisi : 

Memasukkan jarum ke vena perifer untuk pemberian cairan tranfusi atau pengobatan

Aktivitas :

1. Memastikan pesanan therapy IV

2. Jelaskan pasien tentang prosedur

3. Pertahankan teknik aseptic

4. Identifikasi apakah pasien alergi terhadap obat, bethadin atau plester

5. Identifikasi apakah pasien punya masalah pembekuan darah

6. Minta pasien tetap mengepal/menggenggam selama penusukan vena

7. Berikan dukungan emosi jika diperlukan

8. Minta orang tua untuk memegang dan menenangkan anak

9. Pilih vena yang tepat untuk tempat penusukan

10. Mulai penusukan dilengan lainnya untuk pasien dengan fistula arteriovenous atau shunts

11. Pilih jenis jarum yang sesuai, berdasarkan tujuan dan panjang yang akan digunakan

12. Pilih jarum no 18, jika mungkin untuk pemberian tranfusi pada dewasa

13. Pasang tourniquet 3-4 cm diatas tempat penusukan, jika diperlukan

14. Massase tangan pasien dari peroximal ke distal dengan tepat

15. Bersihkan area penusukan setelah pemasangan tourniquet

16. Bersihkan area dengan carian yang sesuai, berdasarkan protocol

17. Berikan lidocain 1 % ditempat penusukan

18. Masukan jarum sesuai petunjuk pabrik

19. Mengobservasi penusukan dengan mengobservasi darah ditempat terang atau diselang

20. Lepaskan tourniquet secepat mungkin

21. Plester jarum dengan aman ditempatnya

22. Hubungan jarum dengan selang IV dengan tepat

23. Berikan kassa transparan kecil diatas tempat penusukan

24. Berikan label ditempat kassa

25. Pasang papan pada lengan, lakukan dengan hati-hati untuk menjaga sirkulasi

26. Pertahankan pencegahan universal
