MEMANDIKAN  ( NIC. 1610 )
DEFINISI :

Membersihkan tubuh dengan maksud  untuk relaksasi, membersihkan dari yang kotor, dan penyembuhan
AKTIVITAS :
· Cuci rambut pasien bila perlu atau bila diinginkan

· Mandikan pasian dengan air yang hangat

· Bantu melakukan perineal care bila diperlukan

· Bantu pasien untuk memperindah penampilan

· Anjurkan pasien untuk merendam kaki bila perlu

· Cukur janggut pasien bila perlu

· Oleskan cream atau oinment pada kulit yang kering

· Ajarkan pasien untuk cuci tangan setelah dari kamar mandi dan sebelum makan

· Taburkan powder pada kulit yang lembab

· Perhatikan keadaan kulit setelah mandi

· Perhatikan alat-alat vital saat mandi

