Pemberian analgetik : intrAspinal ( NIC. 2214 )
Definisi :

Administrasi bahan obat ke epidural atau ke spasi intratechal untk mengurangi atau menghilangkan nyeri.

Aktifitas :

1. Periksa kepatenan atau fungsi kateter dan pompa.

2. Yakinkan bahwa IV selalu ditempatnya selama teraphy.

3. Beri label pada kateter dan jaga dengan baik.

4. Yakinkan bahwa perumusan benar yang digunakan (spt. Konsentrasi tinggi dan bebas bahan pengawet).

5. Yakinkan antagonis narkotik tersedia untuk pemberian darurat dan beri sesuai order dokter, bila diperlukan.

6. Mulai menginfus analgetik setelah mengkoreksi letak kateter  dan memonitor ketepatan untuk menjamin pemberian dosis obat yang diperlukan.

7. Periksa temperature, tekanan darah, respirasi, denyut nadi dan tingkat kesadaran pad waktu berselang dan catat pada kertas laporan.

8. Periksa tingkat pemblokiran indra jedah waktu dan catat pada kertas laporan.

9. Periksa daerah kateter dan pembalut untuk melihat apakah kateter longgar atau pembalut basah dan beritahu personil untuk yang tepat sesuai prosedur.

10. Beri perawatan kateter sesuai prosedur.

11. Simpan jarum pada tempatnya dengan perban dan gunakan verban sesuai protocol.

12. Periksa efek samping termasuk depresi pernafasan, retensi urine dan kesadaran (somnolen), gatal-gatal, kejang, mual dan muntah.

13. Periksa tekanan darah dn denyut sebelum usaha ambulasi pertama.

14. Instruksikan pasien untuk melaporkan efek samping seperti; gangguan nyeri, kesemutan pada extrimitas, dan bila memerlukan bantuan saat ambulasi jika merasa lemas.

15. Ikuti peraturan dalam menyuntik bahan analgetik yang berseling  ke darah injeksi.

16. Sediakan obat tambahan dengan benar (spt. Obat anti depresi dll.).

17. Tingkatkan dosis intraspinal, berdasarkan nilai intensitas nyeri.

18. Instruksikan dan bombing pasien melalui ukuran tanpa obat-obatan (spt. teraphy relaksasi, teraphy imajinasi) untuk meningkatkan keefektifan pengobatan.

19. Instruksikan pasien mengenai perawatan di rumah.

20. Lepaskan atau Bantu pasien melepaskan kateter sesuai prosedur.
