Pengendalian Perdarahan ( NIC. 4160 )

Definisi : 
Menurunkan atau eliminasi kehilangan darah yang cepat

Aktifitas :

1. Pasang kasa penekan sesuai indikasi

2. Identifikasi penyebab perdarahan

3. Monitor jumlah dan karakteristik darah yang hilang 

4. Lakukan penekanan secara manual diatas perdarahan atau daerah yang memiliki potensi terjadinya perdarahan

5. Letakkan potongan es pada daerah sekitar perdarahan

6. Catat kadar hemoglobin atau hematokrit sebelum dan sesudah kehilangan darah sesuai indikasi

7. Evaluasi respon psikologis pasien pada perdarahan dan persepsi terjadinya perdarahan

8. Inspeksi adanya perdarahan melalui membran mukosa, memar setelah trauma yang minimal, keluar darah  dari tempat punksi dan adanya petekia

9. Monitor tanda dan gejala perdarahan yang persisten (cek semua sekresi adanya darah yang segar dan nyata atau tersembunyi)

10. Lakukan tes darah untuk semua ekskresi dan observasi darah dalam emesis, sputum, feses, urine,drainage NG dan drainage luka
11. Monitor fungsi neurologi
