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Definisi :
Perawatan dari cast yang baru terpasang selama periode kering
AKTIVITAS :
· Paparkan cast kering ke udara

· Monitor sirkulasi dan warna jari tangan/ ibu jari kaki ketika terjadi injury ekstremitas

· Topang cast dengan bantal selama periode kering

· Informasikan pasien bahwa cast akan terasa hangat ketika cast kering

· Monitor kapileri refil dengan menggunakan tekanan pada ibu jari atau ibu jari kaki

· Gunakan plastik untuk cast jika tertutup paha

· Pertahankan sudut cast selama period kering

· Inspeksi cast untuk mengetahui tanda drainase dari luka yang ada di bawah cast

· Tandai keliling drainase sepanjang kasa untuk mengetahui pengkajian selanjutnya

· Jelaskan pemenuhan aktivitas yang terbatas ketika cast kering

· Identifikasi perubahan sensasi atau peningkatan nyeri pada lokasi fraktur
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